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CAVRIANA. Con il patrocinio di Italia Expo 2015, Il Museo Archeologico
dell'Alto Mantovano di Cavriana si è inaugurata la prima di una serie di mostre
legate all'alimentazione nel mondo antico, promossa dai Musei della
Lombardia orientale che conservano il materiale degli abitati palafitticoli, iscritti
nel sito Unesco, e dalla Soprintendenza ai Beni Archeologici della Lombardia.

In un percorso razionale realizzato nella apposita sezione Mostre collocata
nelle ex scuderie di Villa Mirra, ­ per l’occasione concesse dal Comune di
Cavriana ­ è possibile conoscere le origini della nostra agricoltura e i sistemi di
coltivazione, l’allevamento del bestiame, la caccia, la pesca e ogni attività
legata al cibo nella Età del Bronzo. Sono esposti per la prima volta alcuni
reperti originali particolarmente significativi, tra i quali spiccano due pani di
circa 4000 anni fa: il pane lievitato più antico d’Italia ( databile al XIX sec a,C).,
corredato dalle recenti valutazioni analitiche sulle componenti (orzo e
frumento) e sulla sua cottura ­ ottenute grazie agli studi condotti presso le
Università di Como e Milano ­ e la “galletta” rinvenuta nella palafitta di Lazise.
É stato possibile riprodurre la pagnottella di Bande ed il risultato è stato molto
apprezzato. Vi è, inoltre, anche un significativo campione di vinaccioli residui
di una spremitura intenzionale, avvenuta intorno al 1600 a.C., per produrre
qualcosa di simile al vino. Per l’occasione è stata presentata al pubblico anche
la parziale ricostruzione di un settore della palafitta di Bande di Cavriana
ricostruita in grandezza naturale in base a quanto individuato nei rilievi e nelle
fotografie di scavo. La mostra rimarrà aperta fino al 30 novembre da martedì a
venerdì 9/12; sabato, domenica e festivi: 9/12 ­ 15/18. (l.c.)
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